
1 So 1 Mi 1 Mi
2 Mo 2 Do 2 Do
3 Di 3 Fr 3 Fr
4 Mi mC Turnier Wümme 4 Sa DHB Sichtung w08 4 Sa
5 Do 5 So DHB Sichtung w08 5 So
6 Fr 6 Mo 6 Mo
7 Sa Forum Cup Wilhelmshaven (mC & wC) 7 Di 7 Di
8 So 8 Mi 8 Mi
9 Mo 9 Do 9 Do

10 Di 10 Fr 10 Fr
11 Mi 11 Sa DHB Sichtung m07 11 Sa
12 Do 12 So DHB Sichtung m07 12 So
13 Fr 13 Mo 13 Mo
14 Sa 14 Di 14 Di
15 So 15 Mi 15 Mi
16 Mo 16 Do AK Jugend 16 Do
17 Di 17 Fr 17 Fr
18 Mi 18 Sa 18 Sa
19 Do Jugendtrainersitzung & Seniorentreffen 19 So 19 So
20 Fr 20 Mo 20 Mo
21 Sa 21 Di 21 Di
22 So 22 Mi 22 Mi
23 Mo 23 Do 23 Do
24 Di 24 Fr 24 Fr
25 Mi 25 Sa 25 Sa HVNB Sichtung m09/ m10
26 Do AK Sponsoring 26 So 26 So HVNB Sichtung m09/ m10
27 Fr 27 Mo 27 Mo
28 Sa 28 Di 28 Di
29 So 29 Mi
30 Mo 30 Do
31 Di 31 Fr

Januar '23 Februar '23 März '23



1 Sa 1 Mo 1 Do
2 So 2 Di 2 Fr HSG Beachturnier (Senioren)
3 Mo HSG Ferienbetreuung 3 Mi 3 Sa HSG Beachturnier (Jugend)
4 Di HSG Ferienbetreuung 4 Do 4 So HSG Beachturnier (Jugend)
5 Mi HSG Ferienbetreuung 5 Fr HSG Handballcamp 5 Mo
6 Do HSG Ferienbetreuung 6 Sa HSG Handballcamp 6 Di
7 Fr Turnier Arnhem 7 So HSG Handballcamp 7 Mi
8 Sa Turnier Arnhem 8 Mo 8 Do
9 So Turnier Arnhem 9 Di 9 Fr

10 Mo 10 Mi 10 Sa Beachhandball-Turnier Zweidorf 
11 Di 11 Do 11 So Beachhandball-Turnier Zweidorf 
12 Mi 12 Fr 12 Mo
13 Do 13 Sa Tag des Handwerks (Event-Spieltag) & Saisonabschlussfeier 13 Di
14 Fr 14 So 14 Mi
15 Sa 15 Mo 15 Do
16 So internes Mini Turnier & Übergangstraining 16 Di 16 Fr
17 Mo 17 Mi 17 Sa
18 Di 18 Do Verbandsmeist. mC Ulzburg Cup wD/C 18 So Ende Rel. Einzelspiele 1.Runde
19 Mi 19 Fr Ulzburg Cup wD/C 19 Mo
20 Do 20 Sa Beginn Rel. Einzelspiele Ulzburg Cup wD/C 20 Di
21 Fr 21 So Ulzburg Cup wD/C 21 Mi
22 Sa 22 Mo 22 Do
23 So 23 Di 23 Fr Warnemünde wD,C,B
24 Mo 24 Mi 24 Sa Abschlußturniere Rel. 2.Runde Warnemünde wD,C,B
25 Di 25 Do 25 So Abschlußturniere Rel. 2.Runde Warnemünde wD,C,B
26 Mi 26 Fr Pfingstturnier Ulzburg Cup B/ A? 26 Mo
27 Do 27 Sa Pfingstturnier Ulzburg Cup B/ A? 27 Di
28 Fr 28 So Pfingstturnier Ulzburg Cup B/ A? 28 Mi
29 Sa 29 Mo Ulzburg Cup B/ A? 29 Do
30 So Familienfest im Kurpark HVNB Lehrgang m09 30 Di 30 Fr

31 Mi

April '23 Mai '23 Juni '23



1 Sa 1 Di 1 Fr
2 So 2 Mi 2 Sa
3 Mo 3 Do 3 So
4 Di 4 Fr 4 Mo
5 Mi 5 Sa 5 Di
6 Do HSG Beachcamp 6 So 6 Mi
7 Fr HSG Beachcamp 7 Mo 7 Do
8 Sa 8 Di 8 Fr
9 So 9 Mi 9 Sa

10 Mo 10 Do 10 So
11 Di 11 Fr 11 Mo
12 Mi 12 Sa 12 Di
13 Do 13 So 13 Mi
14 Fr Lübecker Handballdays 14 Mo 14 Do
15 Sa Lübecker Handballdays 15 Di 15 Fr
16 So Lübecker Handballdays 16 Mi 16 Sa
17 Mo 17 Do 17 So
18 Di 18 Fr Sparkasse Schaumburg Cup 18 Mo
19 Mi 19 Sa Sparkasse Schaumburg Cup 19 Di
20 Do 20 So Sparkasse Schaumburg Cup 20 Mi
21 Fr 21 Mo 21 Do
22 Sa 22 Di 22 Fr
23 So 23 Mi 23 Sa
24 Mo 24 Do 24 So
25 Di 25 Fr Gourmetfest 25 Mo
26 Mi 26 Sa Gourmetfest 26 Di
27 Do 27 So Gourmetfest 27 Mi
28 Fr 28 Mo 28 Do
29 Sa 29 Di 29 Fr
30 So 30 Mi 30 Sa
31 Mo 31 Do

Juli '23 August '23 September '23



1 So 1 Mi 1 Fr
2 Mo 2 Do 2 Sa
3 Di 3 Fr 3 So Höfeweg Weihnachtsmarkt
4 Mi 4 Sa 4 Mo
5 Do 5 So 5 Di
6 Fr 6 Mo 6 Mi
7 Sa 7 Di 7 Do
8 So 8 Mi 8 Fr
9 Mo 9 Do 9 Sa

10 Di 10 Fr 10 So
11 Mi 11 Sa 11 Mo
12 Do 12 So 12 Di
13 Fr 13 Mo 13 Mi
14 Sa Bauernmarkt 14 Di 14 Do Weihnachtsmarkt Bad Nenndorf
15 So Bauernmarkt 15 Mi 15 Fr Weihnachtsmarkt Bad Nenndorf
16 Mo 16 Do 16 Sa Weihnachtsmarkt Bad Nenndorf
17 Di 17 Fr 17 So Weihnachtsmarkt Bad Nenndorf
18 Mi 18 Sa 18 Mo
19 Do 19 So 19 Di
20 Fr 20 Mo 20 Mi
21 Sa 21 Di 21 Do
22 So 22 Mi 22 Fr
23 Mo 23 Do 23 Sa
24 Di 24 Fr 24 So
25 Mi 25 Sa 25 Mo
26 Do 26 So 26 Di
27 Fr 27 Mo 27 Mi
28 Sa 28 Di 28 Do
29 So 29 Mi 29 Fr
30 Mo 30 Do 30 Sa
31 Di 31 So

Dezember '23Oktober '23 November '23


